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FRANCIE — ZAKLADNI VSEOBECNE INFORMACE

Oficialni nazev: Francouzska republika

Hlavni mésto: Pafiz (Paris)

Rozloha: 547 030 km?

Pocet obyvatel: 60 180 529

Oficialni jazyk: francouzstina

Hlava statu: prezident Nicolas Sarkozy

Nabozenstvi: fimskokatolické 83 — 88 %, islam 5 — 10 %, protestanstvi 2 %, judaismus 1 %

Ména: euro (EUR)

Administrativné spravni €lenéni: Francie se sklada z 26 regionl. Ty jsou dale déleny do 100 departement,
které jsou ocislovany (podle poradi v abecedé), coz ma nasledné vyznam napf. pro smérovaci ¢isla nebo
poznavaci znacky aut. 22 regionu leZi v evropské ¢asti Francie (France métropolitaine), z nichz jeden tvofi
Korsika se zvlastnim statutem (collectivité territoriale), a zbylé Ctyfi jsou tvofeny vzdy jen jednim departmentem a
byvaji tak oznaCovany jako Zamorské departmenty a regiony (Départements et régions d'outre-mer, zkratka
D.R.O.M.).

Nejvétsi francouzska mésta (podle abecedy): Bordeaux, Cannes, Dijon, La Rochelle, Lille, Lyon, Marseille,
Metz, Montpellier, Nantes, Nice, Nimes, Paris, Perpignan, Reims, Rennes, Strasbourg, Toulon.

Motto: Liberté, Eqgalité, Fraternité (francouzsky volnost, rovnost, bratrstvi)

Francie je zemé s bohatou historii, ktera se nesmazatelné vryla do vSech jejich regionl od jeskyni Lascaux po
zamky na Loife.

Francouzska statni hymna vznikla roku 1792 ve Strasburku. Tento ptivodné "Vale&ny pochod Rynské armady" byl
pfejmenovéan na "Marseillaisu" a prohladen statni hymnou 14. €evence 1795. Jeho heslem je Rovnost, svornost,
bratrstvi.

Svatky, skolni prazdniny a diilezité informace pro organizaci Vaseho pobytu

Ve Francii je svatka celkem 10:

1. ledna (Novy rok), 1. (Svatek prace) a 8. kvétna (Den vitézstvi - konec 2. svétové valky v Evropé), Velikono¢ni
pondéli (oslava vzkfiSeni JeziSe Krista), Nanebevstoupeni Pang, 14. ¢ervence (Narodni den), 15. srpna
(Nanebevzeti Panny Marie), 1. (Svatek vSech svatych) a 11. listopadu (Den armadnich vyslouzilcti, Den pFiméfi)
a 25. prosince (Vanoce).

Ve vy$e zminénych dnech jsou ufady, banky a vétSina obchodl zaviené. Muzea, pamatky a restaurace vSak
obvykle zlstavaji oteviené nebo maji pozménénou oteviraci dobu. Pogitejte s témito skuteénostmi pfi organizaci
VaSeho pobytu a ujistéte se napfiklad, ze mate na svatky dostatek finan¢ni hotovosti, pro pfipad, Ze nebudete
moci vyménit i vybrat penize. Také se v téchto dnech nevydavejte na nakupy. Dalsi informace ziskate v misté
ubytovani nebo v informacénim cetru Vasi destinace.

Francouzsti Zaci a ucitelé maji kazdy rok patery prazdniny: tydenni podzimni prazdniny koncem

fijna, dvoutydenni vanocni prazdniny, dvoutydenni zimni prazdniny v unoru, dvoutydenni jarni prazdniny a
dvoumésicni letni prazdniny.

O prazdninach byva na silnicich ¢asto podstatné vyssi provoz a vyrazné také roste pocet navstévniku turisticky

Francouzska kuchyné, stolovani a kulinarské speciality

Stolovani

Francouzi jedi tfikrat denné.

- Snidané se vétSinou podava mezi 7. do 9. hod. a sklada se z teplého napoje (kavy, ¢aje nebo horké ¢okolady) s
croissantem/chlebem, maslem a marmeladou.

- Obéd, podavany mezi 12 a 14 hod., byva skute€nym pozitkem, ktery se zpravidla vychutnava alespor 1 hod.
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a sestava z predkrmu, hlavniho jidla a/nebo dezertu. Casto byva zakon&en espresem.

- Vecefe se podava kolem 20. hod. a trva také 1 hod. Sklada se z predkrmu, teplého hlavniho jidla a dezertu.
V restauraci

Ve Francii naleznete v§e od obyc¢ejnych malych a pfijemnych restauraci pfes hospody, hostince a ¢ajovny po
vyhlasené restaurace s vyte¢nou kuchyni...

V cené pokrmu je zahrnuta karafa s vodou, chléb a obsluha. Zanechat malé spropitné v§ak zlstava tradici,
ktera vzdy potési.

Néco dobrého, kdykoli mate chut.

V restauracich byva ¢as obé&da stanoven na 12. az 15. hod. a vecefe se podava od 19. do 23. hod. V
nékterych restauracnich zafizenich - zejména ve vétSich hospodach a hostincich pfilehlych k nadrazi - se ale
muZzete najist také pozdéji. Ve velkych méstech byvaji malé obchlidky s potravinami oteviené az do pulnoci.
Béhem dne pak zavisi pouze na Vas, kdy se rozhodnete zajit si na néco dobrého. Staci se vydat do obchodu se
sendvici, do fast foodové restaurace nebo opét do nékteré hospody.

Ve Francii je host panem.

Jste duchem dobrodruh, ale za Zadnou cenu se nevzdate VaSich stravovacich zvyklosti?

Radi si dopravate vydatnou snidani, jednoduchy obéd formou sendvie nebo jite pouze v poledne? Chcete
vecerfet v 18 hod. nebo mnohem pozdé;ji?

Navzdory mistnim zvyklostem se francouzsti restauratéfi snazi pfizpUsobit odliSnému zivotnimu tempu svych
hostu: napf. prodluzuji dobu jidla nebo upravuji jidelni listek tak, aby uspokoijil vSechny misné jazycky..
Zkréatka, ve Francii kazdy nalezne to, co hleda!

Kulinarské speciality

Ve Francii mazZete ochutnat nejen klasické pokrmy francouzského kulinarstvi, jako jsou vina, chléb a
francouzskeé syry, ale také mnoho vyte€nych regionalnich specialit.

Alsasko: Choucroute (bilé zeli na bilém viné doplnéné mistnimi uzenarskymi vyrobky), Kouglof (babovka s
rozinkami). Alsaska sucha bila vina.

Aquitaine: Kachni speciality (foie gras, nakladané maso Confit, kachni prsa a zaludky), Piperade (omeleta s
dusenou paprikou a rajéaty), Poulet basquaise (baskické kufe), Chipiron a I'encre (malé kalamary ve vlastni
8tavé) a dezert Cannelé. Gaskorisky pastis a vina Bordeaux.

Auvergne: Zelena ¢ocka z Puy en Velay (Lentilles vertes), Truffade (brambory, slanina a mlady syr Cantal),
Pounti (sladkoslany kola¢ nadivany kofenim a pfipadné susenymi Svestkami).

Burgundsko: Sneci (Escargots), burgundské hovézi (hovézi kousky na &erveném viné s mrkvi) (Boeuf
bourguignon) burgundské fondue (hovézi kousky pfipravované v horkém oleji pfimo u stolu) (fondue
bourgignonne), Gougeére (syrové vétrniky), hof¢ice a slavna Burgundska crus.

Bretan: Palcinky (Crépes) a kolace (Galettes), plody mote (Fruits de mer), kola¢ Far (podobny pudignovému
kolaci Flan), Kouign Amann (kola¢ ze slaného masla). Cidre.

Centre: Med z Gatinais (Miel du Gatinais)

Champagne-Ardenne: Bila jelitka (Boudin blanc), znackové jitrni¢ky z Troyes (Andouillette de Troyes), Sunka z
Arden (Jambon d'Ardennes), malé rizové susenky z Remese (Biscuits roses), Sampariské vino.

Korsika: Uzeniny, kan¢i maso na viné (Civet de sanglier), Brocciu (ov€i syr), kastanova mouka (Farine de
chataigne), myrtovy nebo cedratovy likér (Liqueur de myrthe, Liqueur de cédrat) (cedrat - typické korsické
citrusové ovoce)

Franche-Comté: Syr Comté a dalSi syry, kufe na smrzich (Poularde aux morilles), uzeniny z Morteau (Saussice
de Morteau), visnovy likér (Kirsch) a absint.

Pafriz lle-de-France: Syry Brie de Meaux, Brie de Melun a Coulommiers

Languedoc-Roussillon: Aligot (bramborova kase s ¢erstvym syrem Cantal), Cassoulet (bilé fazole na ¢esneku s
vepfovym a nakladanym husim masem), Brandade z Nimes (z tresky), Gardiane (dusené byci maso)
Limousin: Tourtou (zitna palacinka), teleci hlava (Téte de veau), jablka.

Lotrinsko: Lotrinsky kola¢ Quiche lorraine, mirabelky, pivo, bilé vino.

Midi-Pyrénées: Cassoulet, foie gras, uzenaiské vyrobky, kola¢ Pastis gascon (z listového tésta s platky jablek
macerovanych v armagnacu).

Nord-Pas-de-Calais: Vlamska Carbonnade (hovézi maso na pivé), Hochepot (ragu z riznych druh(i masa).
Normandie: Camembert a dalsi syry, pfirodni teleci fizek po normandsku (na houbach s krémovou

omackou) (Escalope de veau normande), kufe z udoli Auge (flambované v calvadosu a pfipravované v cidru)
(Poulet vallée d'Auge), jitrnice z Vire (Andouille de Vire), Teurgole (zapékana mlééna ryze), karamely z Isigny
(Caramels d'Isigny) a cidre.

Pikardie: Pikardské Ficelle (palaCinky plnéné pérkem), syrovy kola€ Clafoutis aux maroilles, Cackruse (veprové
platky na susenych Svestkach), Gateau battu (babovka s visfiovym likérem).

Pays de la Loire: SuSenky Sablés nantais, Sablés de Retz a bonbony Berlingot.

Provence Alpes Céte d'Azur: Bouillabaisse (rybi polévka), Anchoiade (sardelova pasta), Aioli (Eesnekova
majonéza), polévka s bazalkou Soupe au pistou, specialni chléb Fougasse, suSenky Calissons z Aix
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Rhéne-Alpes: Savojska fondue (roztaveny syr pfipraveny s bilym vinem, do néhoz se namaci kousky chleba),
masové knedliky Quenelles, uzeniny

Riviéra: Pissaladiere (kola¢ podobny pizze s raj€aty a cibuli), salat z Nice Salade nigoise, Ratatouille (smés
vafené zeleniny).

Zamorské oblasti: TresCi kousky Accras de morue, samozy Samoussa (masove, rybi nebo syrové kapsy), Cari
(masové nebo rybi ragu s vyraznou chuti), Rougail (ragu s kofenim a rajcaty nejcastéji s kreolskou uzeninou),
pun¢ (rum s maracujou).

Praktické informace

Volani

Volani z CR/ze zahraniéi do Francie: 00 33 + devitimistné &islo volaného (bez 0, kterou zaginaji véechna
francouzska tel. Cisla). Priklad: 00 33 1 42 96 70 00

Volani po Francii: vytocte desetimistné Cislo, které vzdy zacina 0.

Volani z Francie do CR/zahraniéi: 00 + 420/ptedvolba statu + &islo volaného.

Telefonni karty (pro volani z tel. budek nebo predplacené tel. karty pro dobiti francouzskych mobilnich telefont)
se prodavaji na posté, v tabaku, v novinovych stancich nebo v obchodech s upominkovymi pfedméty.
Mezinarodni pfedvolby. Zde si miizete prohlédnout ceny raznych telefonnich karet francouzské spole¢nosti
France Telecom.

Francie ma vyborné pokryti zajistované 3 francouzskymi mobilnimi operatory. Chcete-li pouzivat v4S mobil na
uzemi Francie, informujte se ve vasi telefonni spole€nosti, kterého z nich zvolit.

Francouzska posta La Poste / PoStovni schranky

Ve Francii maji poStovni schranky Zlutou barvu a naleznete je v ulicich a zabudované ve zdi kazdé posty. Na
schrankach jsou uvedeny hodiny, kdy jsou vybirany pracovnikem posty.

Znamky

Znamky mUzete zakoupit na pos$té nebo v tabaku. Jejich cena se liSi v zavislosti na hmotnosti zasilky a misté
ureni. Do hmotnosti 20 g zaplatite za dopis z Francie do CR 0,60 € (oznadeni Prioritaire). Zndmka na stejny
dopis posilany pouze v ramci Francie stoji 0,54 €.

Dorucovaci doba

Pocitejte s tim, Ze dopis odeslany z Francie po Francii bude doruen za 24 az 48 hodin a z Francie do zahraniCi
za 1 az 5 dni. Zadny specialni tarif ani pfiplatek neni nutny.

Internet

Nalézt je ve mésté bude hracka (informujte se v turistickém infocentru nebo v misté ubytovani). Cena je
stanovena v zavislosti na délce vasi manipulace s pocitaCem.

Wi-Fi: Tato nova technologie zaziva skutecny rozmach. VSechny francouzské hotspoty naleznete zde.

Hledate n&jakou adresu nebo telefonni gislo? Prohlédnéte si francouzské Zluté stranky http://www.pagesjaunes.fr
pro firmy nebo Bilé stranky http://www.pagesblanches.fr/ pro domacnosti.

Nakupy

Potraviny

Ve velkych méstech oteviraji pekarny a prodejny s potravinami velmi ¢asné a zaviraji kolem 19 nebo 20 hod. (v
Pafizi nékdy i pozdéji). Obvykle maji zavieno v nedéli odpoledne, odpoledne o svatcich a jeden den v tydnu.
Ostatni obchody

Ostatni obchody oteviraji v 9 nebo 10 hod. a zaviraji zpravidla v 19 nebo ve 20 hod.

Na venkové se obvykle miZete vypravit na nakupy od utery do soboty (kromé svatk(), ale ne o poledni pauze
od 13 do 14 hod. Velké supermarkety maji vétSinou otevieno do 21 nebo 22 hod.

Méstské radovanky

Tradiéné méstské radovanky skyta také francouzsky venkov: toulky malebnymi uli¢kami, snéni pfi pohledu

do vykladnich skFini luxusnich obchod, lahodné regionalni vyrobky vystavené na trzich

nebo degustace regionalnich vin...

Centra mést na venkové ¢asto oplyvaji obchody s mddou, které si nijak nezadaji s pafizskymi butiky. V nékterych
méstech naleznete celou Skalu obchodl od levnych veteSnictvi po velmi modni butiky.

A v kazdém venkovském mésté nebo vesnici byvaji pofadany pravidelné trhy prekypujici regionalnimi vyrobky a
skvélou atmosférou zcela odliSnou od té pafizské.
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Paf¥iz se fadi ke svétovym médnim metropolim. Jestlize milujete médu, nasmérujte vase kroky k bulvarim
Avenue Montaigne (Yves Saint Laurent, Christian Dior), nebo Faubourg Saint-Honoré (Hérmes, Gucci), na
namésti Place de la Madelaine, do ¢étvrti Saint-Sulpice nebo Sévres-Babylone nebo mezi ulice Rues de Grenelle,
Rue du Cherche-Midi a Rue des Sainte-Péres (Versace, Sonia Ryckiel). Vedle téchto slavnych znacek se v
posledni dobé vynofilo také mnoho novych navrhara: Agnés B. a Claudie Pierlot (¢tvrt Halles nebo Saint-Sulpice),
Kenzo (namésti Place des Victoires), Ventilo nebo Et Vous ve &tvrti Marais.

Sirokou $kalu vyrobku a &etné dal$i znagky nabizi také vyznaéné pafizské obchody Printemps, Galeries
Lafayette, Bon Marché nebo BHV, z nichZ nékteré provozuji obchody také v ostatnich regionech.

Milovnici veteSnictvi oceni tfi vyznamné blesi trhy pravidelné pofadané u bran Pafize: Porte de Vanves, Porte
de Saint-Ouen a Porte de Clignancourt. DalSi pafizskou zvlastnosti jsou antikvafi nabizejici staré knihy, knihy z
druhé ruky, komiksy a pohlednice. Jejich stanky s vSemoznymi knihami ve v§ech cenovych relacich naleznete
na nabfezich Seiny v okoli ¢tvrti Saint-Michel. Tato atrakce skute¢né stoji za to!

Trhy: nakupovani na trhu byva skutec¢né veselé. A neni se ¢emu divit! Naleznete tu totiz pestrou smésici barev a
vuni. Pafizskeé trhy jsou pocetné a rdznorodé: kvétinovy trh v lle de la Cité, ptaci trh, trh s bio potravinami a ve
vSech Ctvrtich takeé trhy s €erstvymi potravinami. Pfijdte se proplétat davem v typické a hravé atmosféfe a nasat
atmosféru mésta nad Seinou!

Na koho se obratit v naléhavych pripadech ....

V naléhavych pripadech:

SAMU (Lékafska prvni pomoc): 15
Zachranafi (policie): 17
Zachranaifi (hasici): 18

Evropska pohotovostni linka: 112

Pro pripad napadeni nebo kradeZe miiZete podat trestni oznameni:

- bud na €etnické nebo policejni stanici, ktera se nachazi nejblize mista napadeni,

- anebo u vefejného Zalobce u soudu prvni instance v misté napadeni nebo u stejného soudu v misté bydlisté
uto¢nika v pfipadé, ze jste jej mohli identifikovat.

Kontakt: Adresu &etnické &i policejni stanice nebo soudu ziskate ve Zlutych strankach nebo jestlize zavolate na
jednu z informacnich linek zfizenych k tomuto Gc¢elu. Jejich seznam spolu s tarify naleznete zde.

V pripadé sporu: s hotelem, restauraci nebo obchodnikem se obratte na Direction Départementale de la
Concurrence, de la Consommation et de la Répression des Fraudes (Departementalni feditelstvi hospodarské
soutéze a ochrany spotfebitele proti podvodiim) departementu, v némz spor vznikl.

Ambaséda a konzulat Ceské republiky miZete za kazdych okolnosti zkontaktovat prostfednictvim konzulatu nebo
ambasady vasi zemé ve Francii.

Velvyslanectvi CR v PafiZi:
15, Avenue Charles Floquet, 75008 Paris 7
Tel. +33 14065 13 00

Konzularni jednatelstvi CR v Marseille:
25, rue du lieutenent Moulin

13008 Marseille

Tel. +334 91722875

Honorérni konzulat CR se nachézi v Lyonu, v Nantes, v Nancy a v Lille.
Honorarni konzulaty a honorarni generalni konzulaty maji podobné funkce jako generalni konzulaty. Jsou vSak
vedeny honorarnimi konzularnimi ufedniky, ktefi nemaji diplomaticky statut.

Pro pfipad ztraty:

Ztratili jste:

Doklady

Podejte trestni oznameni na policejnim komisarstvi, jenZ vam vyda specialni potvrzeni. S tim pak zkontaktujte
konzulat vasi zemé.

Klice, néjaky predmét

Pozadejte na policejnim komisarstvi o telefonni €islo sluzby Ztraty a nalezy (Pafiz: +33 (0) 1 55 76 20 00).
Parizska méstska hromadna doprava RATP a francouzska zeleznice SNCF maji vlastni sluzbu Ztrat a nalez(.
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Automobil

Podejte trestni oznameni na policejnim komisarstvi. Komisarstvi vas také mize nasmérovat na policejni
parkovisté, jestlize bylo vase auto odtazeno policii.

Kreditni kartu

Jestlize kartu ztratite, nechte ji co nejrychleji zablokovat a hned poté podejte trestni oznameni na
komisafstvi. Bud zatelefonujte vasi bance nebo v zavislosti na typu vasi karty kontaktujte:
Eurocard-Mastercard : +33 (0)145 678 484

Visa : 0892 705 705

Diner's club : 0810 314 159

American Express : +33 (0) 147 777 200

Zvire

Kontaktujte Spolecnost pro ochranu zvirat (SPA). Tél. : 33 (0) 143 804 066

V pripadé, Ze se ve Francii dopustite prestupku, bude vam uloZena pokuta nebo jiny postih ve stejné vysi
jako ob&anim Francie, at uz se jedna o nedodrzeni silni¢nich pravidel, jizdu hromadnym dopravnim prostfedkem
bez platné jizdenky, opilost na vefejnosti nebo U€ast na bitce v bistru.

Pravni fizeni

Jestlize se v pfipadé problému rozhodnete zahajit pravni Fizeni, mizZete se obratit na pravnickou asociaci Ordre
des Avocats, ktera poskytuje bezplatné konzultace pro vSechny. Jeji pravniky naleznete na nékterych soudech a
radnicich.



